
Jeudi 10 Mars 

&/ou 

Vendredi 11 Mars 

De 17h30 à 19h00 

Sortir de l’hiver en pleine forme ! 

Nous avons la chance de recevoir une intervenante, médecin et 

naturopathe 

L’atelier est gratuit et ouvert à tous ! 

Rémy & Amandine 
 

Là où ça se passe ! 

500, Route d’issas à arcens 

Le santé par les compléments alimentaires à base de plantes 

et des huiles essentielles. 

Intéressé ? Contactez nous au 06.33.37.38.98 ou 

06.62.85.65.43 (par appels ou sms) 

Atelier phytothérapie et aromathérapie 


